
BEST PRACTICE
11.00 – 11.30	 Wenn die Gedanken kreisen – Ätherische Öle bei Überlastung, Kopfschmerzen, Schlaflosigkeit 
	 – Erfahrungen aus der Apotheke 
	 Svenja Rübhausen und Andrea Schwager, PTAs, Seminarleiterinnen und PRIMAVERA Aromaexpertinnen

11.30 – 12.00	 Sonnenschein für die Seele: Naturdüfte als Stimmungs-Booster 
	 Sabrina Herber, Seminarleiterin, Autorin und PRIMAVERA Aromaexpertin, Vivere Aromapflege

12.00 – 12.20	 Kinderseelen in Not – Aromapflege für kleine Nasen 
	 Manuela Euringer, Krankenschwester, Seminarleiterin und Aromaexpertin

12.20 – 12.30	 Diskussion
12.30 – 14.00	 Mittagspause 
 
IMPULSVORTRAG
14.00 – 14.30	 Die Lebensvielfalt im Naturparadies 
	 Dr. Michael Schneider, Biologe, Natur- und Landschaftsführer, 
	 Autor und Nachhaltigkeitsmanager bei PRIMAVERA

Samstag, 14.10.2023  
ab 08.00	 Registrierung – Ankommen – Settle down
09.00 – 09.10	 Begrüßung der Geschäftsführung 
 
KEYNOTE 	  
09.10 – 09.50	 AROMA_dent – Ätherische Öle bei Zahnarztangst 
	 Ergebnisse aus der Zahnarztstudie 
	 Prof. Dr. med. Georg Seifert und Judith Czakert, Klinik für Pädiatrie m. S. Onkologie/ 
	 Hämatologie, AG Prävention, Integrativmedizin und Gesundheitsförderung, 
	 AG Integrative Medizin in der Pädiatrie, Charité – Universitätsmedizin Berlin 
 
IMPULSVORTRAG
09.50 – 10.20	 Aktuelle relevante Studien zu ätherischen Ölen 
	 Dr. Lisa Hörmann, Dipl. Chemikerin, Teamleitung Produktentwicklung 
	 bei PRIMAVERA und PRIMAVERA Aromaexpertin

10.20 – 10.30	 Diskussion
10.30 – 11.00	 Bewegte Tee- und Kaffee-Pause

WORKSHOPS | 	 Bitte wählen Sie einen Workshop aus
14.30 – 15.30	 1.	Spezielle Hautbedürfnisse im Herbst und Winter 
		  Karim Sattar, make-up Artist, Global Communications Expert und Seminarleiter bei PRIMAVERA

	 2.	Fieberwickel mit ätherischen Ölen für die Kleinsten (Livestream-Workshop)* 
		  Karin Kriwanek, Apothekerin, Still- und Lactationsberaterin IBCLC und PRIMAVERA Aromaexpertin

15.30 – 16.00	 Bewegte Tee- und Kaffee-Pause 
 
WORKSHOPS ||	 Bitte wählen Sie einen Workshop aus
16.00 – 17.00	 1.	Die Wirkung von potenzierten ätherischen Ölen – erstaunliche therapeutische 
		  Perspektiven durch die Öldispersionsbäder (Livestream-Workshop)* 
		  Thomas von Rottenburg, Heilpraktiker, Autor und Seminarleiter

	 2.	Wir erkunden die Biodiversität im Naturparadies 
		  Dr. Michael Schneider, Biologe, Natur- und Landschaftsführer, 
		  Autor und Nachhaltigkeitsmanager bei PRIMAVERA

IMPULSVORTRAG
17.00 – 17.30	 Terra Himalaya – das neue PRIMAVERA Anbauprojekt stellt sich vor 
	 Kurt L. Nübling und Martin Frevert, Geschäftsführer von PRIMAVERA

17.30	 Ausklang
Gesamtmoderation: 	Anusati Thumm, PRIMAVERA Aromaexpertin und Seminarleiterin

16. PRIMAVERA FACHAKADEMIE
	MIT AROMATHERAPIE DURCHS LEBEN
	14. Oktober 2023 in Oy-Mittelberg und als LIVESTREAM

Programm (Änderungen vorbehalten)
CO2-neutrale 
Veranstaltung
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Anmeldung� FAX +49 8366 8988-4098     akademie@primaveralife.com

Melden Sie sich möglichst online über die PRIMAVERA Lernwelt an.  
Teilnahme- und Stornobedingungen finden Sie im Internet unter akademie.primaveralife.com
Übernachten Sie in Oy? Hier können Sie reservieren: Infos unter www.oy-mittelberg.de oder Tel. 08366/207 (Kur- & Tourismusbüro Oy-Mittelberg). 

Hiermit melde/n ich/wir mich/uns verbindlich an (23008) Workshops | & || – Ihre Auswahl

Kd.-Nr.	 Firma/Name	 Straße	 PLZ/Ort

Tel.	 Mobil	 E-Mail	

1. Teilnehmer*in Vor-, Nachname          

Datum, Unterschrift

zum LIVESTREAM mit Video on Demand (€ 98,-) 1. 14.30 – 15.30 Uhr 2. 14.30 – 15.30 Uhr

zur Präsenzveranstaltung bei PRIMAVERA in Oy (€ 198,-) 2. 16 – 17 Uhr

*Die Datenschutzhinweise habe ich akzeptiert (einzusehen unter 
	 akademie.primaveralife.com).

Ich möchte zusätzlich zur Teilnahme in Oy das VIDEO ON DEMAND 
zum Spezialpreis (€ 29,-).

Ich reise mit der Bahn an. Ich reise mit dem Auto an.

*Mit meiner/unserer Unterschrift erkenne ich die Teilnahme- 
	 bedingungen der PRIMAVERA LIFE GmbH an (einzusehen unter 	
	 akademie.primaveralife.com). * Bitte ankreuzen 

CO2-neutrale Veranstaltung 
Die CO2-Bilanzierung der 
Fachakademie findet mit 
Soil & More statt, die
Kompensation über ein 
Kompostprojekt in Südafrika.

Veranstaltungsort
PRIMAVERA LIFE GMBH
Naturparadies 1
D-87466 Oy-Mittelberg

Bei Fragen zur Veranstaltung
Tel +49 8366 8988-977
E-Mail akademie@primaveralife.com
Webseite akademie.primaveralife.com

Veranstaltungsgebühr
Die Gebühr beträgt € 198,–
Sie beinhaltet die Teilnahme an den Vorträgen, Verpflegung in den Pausen 
(Getränke, Snacks), Mittagessen sowie Präsentationen und E-Paper der 
Fachakademie zum Download

Unser Tipp: Entspannt ankommen
– nachhaltig reisen mit 100 % Öko-
strom. Fahren Sie mit dem Veranstal-
tungsticket zu bundesweiten Fest-
preisen von jedem DB-Bahnhof.
Informationen direkt bei der Beschrei- 
bung der Fachakademie oder in der 
Buchungsbestätigung.

  
LIVESTREAM – zuhause live dabei live

Für alle, die nicht vor Ort in Oy-Mittelberg dabei sein können, bieten wir die Möglichkeit 
zum LIVESTREAM und Video on Demand als Kombipaket an. Live dabei sein 
und die Vorträge danach beliebig oft, bis zu 3 Monate nach der Veranstaltung 
ansehen (Video on Demand). 

Die Teilnahme ist per PC, Laptop, Smartphone oder Tablet möglich. Die Abwicklung 
erfolgt über PRIMAVERA. Sie erhalten die Rechnung und die organisatorischen E-Mails 
wie z.B. den persönlichen Zugangs-Code vom AKADEMIE Büro.

LIVESTREAM inklusive Video on Demand: € 98,-

Anmeldung über die PRIMAVERA Webseite: akademie.primaveralife.com/de/de-DE/Details/98/start

Nachhaltig zur 
Veranstaltung reisen
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Rahmenprogramm – Austeller*innen Änderungen vorbehalten

•	AKADEMIE Infostand
•	Bücherstand der Referent*innen
•	Vegaroma – Bio Aromaküche
•	Dragon & Phönix Räucherkultur
•	Stoffarchitektur – Ben Hiller
•	Jolanta – Kerzenmanufaktur
•	Yeti-Verlag
	 Produkte aus dem Himalaya
•	Aurum Manus® Massagen 
	 im Raum Lavendel

•	Individuelle Kosmetikberatung 
	 mit Karim Sattar

Der Duft- & 
Naturkosmetikshop 
ist von 8.30 – 18 Uhr 

für Sie/Euch 
geöffnet.

Duft- & Naturkosmetikshop
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1. 16 – 17 Uhr||

|
(Livestream-Workshop)*

(Livestream-Workshop)*

* Beim Livestream sind – technisch bedingt – nur diese Workshops möglich.

http://akademie@primaveralife.com
http://akademie.primaveralife.com
http://www.oy-mittelberg.de
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http://akademie.primaveralife.com/teilnahmebedingungen.php
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http://akademie.primaveralife.com
http://akademie.primaveralife.com
http://akademie.primaveralife.com/de/de-DE/Details/98/start

